
SEGURIDAD EN LA PISCINA

 Nunca deje a un niño sin la supervisión apropiada en lugares donde corré el peligro de ahogarse!

	Su niño puede ahogarse sin
hacer ruido en unas pocas 
pulgadas de agua.

	Estar supervisando y cuidando
a su niño mientras que estén 
dentro de la agua.

  Nunca deje a su niño solo o
con la supervisión de otro 
niño cercas o a dentro de   
la agua.

	Aprenda resucitación
cardiopulmonar (CPR) y primeros 
auxilios para niños. 

	Lleve su teléfono con usted a la
piscina en caso de una emergencia.

	En una emergencia, llame al 911.

	Equipo de rescate aprobado por
el Guarda Costas de los EE.UU.,  
debe de estar cerca de la piscina:
• Salva vidas
• Gancho de pastor
• Instrucciones de resucitación

cardiopulmonar (CPR)

SUPERVISIÓN PREPARACIÓNBARRERAS 

	La cerca debe estar por lo menos cuatro pies de
alto, que no se pueda escalar y que la piscina o 
spa este cercada por los cuatro lados. 

	Deben de completamente separar la piscina de la
casa y del área de jugar. 

	El candado de la puerta debe tener un sistema
automático de cierre y debe estar fuera del 
alcance de su niño. 

	Las alarmas y cobertores de la piscina no
substituyen una cerca.

Las lecciones de natación no aseguran que su niño no se vaya ahogar.
Para obtener mas información sobre ordenes y reproducciones, por favor visite nuestra pagina del web: www.aap-oc.org
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