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Minsan tayo ay nagkasakit.
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Coronavirus... isa sa mga virus na na nagdulot sa
atin ng sakit.
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Maari tayong magkasakit nang dahil as virus na ito
kapag ito ay pumasok sa ating katawan.
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Mapapanatili natin ang ating kalusugan sa
pamamagitan ng mga sumusunod:

Laging maghugas ng kamay
Takpan ang ating ilong at bibig kapag tayo umubo

At manatiling nasa bahay lang upang maiwasan
mahawaan o makahawa ng sakig
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Para siguraduhin ang kaligtasan ng bawat isa, ang
mga eskwelahan ay isasarado.
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Habang sarado pa ang eskwelahan, may mga takdang
aralin o assignment ibibigay sa atin ng mga guro na
pwede natin gawin habang tayo ay nasa bahay.
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Maraming mga bagay ang pwede natin gawin
habang tayo ay nasa ating mga tahanan.




Sundin natin ang payo ng ating nga magulang para
tayo ay maging ligtas!
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