HOl coviD-19

BAP Vdc-xin cho tré

Cé nhiing logi vac xin
nao danh cho tré em?

Hiéu qud cta vdac-xin 6
tré em nhu thé nao?

Néu tré em it cé kha
ndng bi bénh do
COVID-19, tqi sao tré
can tiém vac-xin?

Con ti dé tiing nhiém
COVID-19. Bé van nén
tiém phong chu?

Cé tré nao khéng nén
tiém vac-xin khong?

(Cép nhdat thang 6 ndm 2022)

Vdc-xin Pfizer BioNTech v& Moderna dudc Cuc Qudn Ly Thuc phdm
v& Dudc phém (Food and Drug Administration) va Trung tdm Kiém
sodt va Phong nguia Dich bénh (Centers for Disease Control and
Prevention) cho phép s dung cho tré em ti 6 thdng tudi tré lén.
Liéu luong vér tan sudt d& dudc phé duyét cho mai loqi vdc-xin dd
cho thdy kha ndng bao vé va dép ting mién dich t6t nhét cho tré em.

Ca vdc-xin Pfizer vt Moderna déu rét hiéu qud trong viéc tao ra
khdng thé manh mé& dé bdo vé tré em khoi nhitng dnh hudng nghiém
trong va Llau dai tir COVID-19. Nhiing loai vac-xin nay dad lam gidm ty
L& nhdp vién va bénh nghiém trong 3 tré em dudc tiém chlng cé tiép
xuc v3i COVID-19, bao gdbm bdo vé khoi MIS-C (Héi ching Viém Pa
hé & Tré) va cdc triéu chiing COVID lau dai. Tét cd tré em déu xdng
ddng nhdn dugc su bdo vé nay.

Vi-rdt COVID-19 dd gdy ra bénh nghiém trong & tré va cé hon
130.000 ca nhép vién L& tré em tai M{. Ddng buén thay, COVID-19
dd trd thanh nguyén nhan hang dau géy ti vong & tré em. Nhiéu tré
d& mdc COVID trong thdi gian dai véi cdc triéu chiing kéo dai nhu
mét mai, dau nguc, chéng mat, dau nhic ca thé va/hodc lo lang.
Ching t6i vdn dang tim hiéu vé anh hudng lau dai ctia COVID-19
déi véi tré, chdng han nhu tdng nguy co phdt trién bénh tiéu dusng.
MOoi lan tiép xuc v6i COVID-19 sé& khién tré cé nguy cd bi anh hudng
nghiém trong va lau dai. Bua con quy vi di tiém phong la cdch tét
nhdt dé gilt an toan cho bé.

Nén. DU l&n nhiém bénh trudc &6 cung cdp moét s& khd ndng mién
dich, vén chua ré moi ngudi nhén dudc bao nhiéu khdng thé bdo vé
val thai gian bao vé kéo dai trong bao lau. Mi lan con quy vi tiép
xuc véi vi-rdt la mét nguy cd mdi khién bé cé thé mac bénh nghiém
trong. Mét s6 ngudi dd bi bénh ndng véi COVID-19 hon mét lan. Néu
con quy vi d& mac COVID-19, bé sé dudc bdo vé t6t hon va lau dai
hon sau khi dudc tiém vac-xin.

Khd ndng xdy ra phdn ting di ting la rdt hiém va cé thé diéu tri dudc.
Chi nhiing tré bi di ting v8i mét trong cdc thanh phan clia vac-xin,
chl yéu la polyethylene glycol thudng dudc st dung trong thudc,
mdi khdng nén tiém vac-xin. Néu quy vi ¢6 bét ki thdc mdc nao vé
cdc bénh di ting cu thé cla con, vui long trao déi véi bdc si nhi khoa
cua bé.



BOVID-19 \/Gic-xin cho tré

Vdc-xin ¢6 tdc dung
phu lau dai khéng?

Viém co tim la gi va con
t6i c6 thé mac bénh do
khi tiém vac-xin khong?

Tré em cd can tiém liéu
nhac lai khéng?

(Cép nhdat thang 6 ndm 2022)

Khéng. Khéng c¢é bdng ching khoa hoc néio cho thdy vac-xin
COVID-19 c6 thé gdy ra tdc dung phu lau dai. Giéng nhu tdt ca
cdc loai vdc-xin khdc dé bdo vé con cdi clia ching ta, vdc-xin
COVID-19 hoat déng béng cdch cho hé théng mién dich cla
chiing ta biét vi-rdt tréng nhu thé ndo. Diéu nay cho phép khd
ndng mién dich tu nhién cla co thé ching ta tao ra cdc khdng
thé manh mé& dé bdo vé chung ta khi tiép xuc vdi vi-rut. Cdc phan
t( vac-xin Pfizer v Moderna, dugc goi la RNA théng tin, hoan
todn tan trong ca thé ching ta trong vong vai ngay sau khi nhan
vac-xin. Cdc phan ti naly khéng ti€p xidc hodc anh hudng dén
DNA clia ching ta, khéng c¢é phucng phdp nao dé vdc-xin gay ra
anh hudng lau dai dén kha ndng sinh sdn, phdt trién hodc bat ky
bd phan nao khdc trén co thé ching ta.

M6t s6 it thanh thi€u nién va thanh nién da bi viém tim tam thdi goi
L& viém cg tim.

Nhiing trudng hop nay rét hiém va cdc triéu chiing hoan toan bién
mdt. May mdn thay, vdc-xin bdo vé tré em khdi mét logi viém co
tim nghiém trong hon nhiéu ma tré c¢é thé mdc phai do COVID-19,
ngodi ra con bdo vé tré khadi cdc bién chiing nghiém trong khdc
cua COVID-19 nhu MIS-C (H6i ching Viém Ba hé & Tré), COVID
kéo ddai, nhdp vién va ti vong.

M6t lieu tang cudng dugc khuyén nghi cho tat ca tré em ti 5 tubi
trd lén sau nam thdng ké tir loat vdc-xin hai liéu chinh. D6i vdi
bénh nhan suy gidm mién dich, cé thé khuyén cdo thém mot lidu
chinh va liéu tdng cudng. N&u con quy vi bi suy gidm mién dich,
hay trao déi véi bdc si nhi khoa dé dédm bdo rdng bé dudgc bdo vé.
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